
 
 

ASSOCIATION CANADIENNE DE DERMATOLOGIE – FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

LES INHIBITEURS TOPIQUES DE LA CALCINEURINE – LA CRÈME ELIDEL® ET L’ONGUENT PROTOPIC®  
DANS LE TRAITEMENT DE LA DERMATITE ATOPIQUE CHEZ LES ENFANTS ET LES ADULTES 

 

La dermatite atopique est très répandue chez les enfants canadiens et peut persister jusqu’à l’âge 
adulte. Cet eczéma peut avoir un effet durable sur le bien-être physique et psychologique des 
personnes atteintes. Les inhibiteurs topiques de la calcineurine (au Canada, la crème Elidel et 
l’onguent Protopic) sont parmi les choix de traitement de la dermatite atopique et peuvent s’utiliser 
seuls ou en combinaison avec d’autres médicaments. 

En 2005, on a ajouté une mise en garde sur l’emballage de ces produits à cause des préoccupations 
théoriques soulevées par le risque accru de cancer lorsque le produit était utilisé par des enfants ou 
des adolescents. 

En 2005, on avait effectué des études auprès de 38 000 personnes, dont 14 000 enfants de moins de 
17 ans. Deux cas de cancer ont été découverts, mais aucun lymphome. Les experts s’attendent 
habituellement à trouver trois cas de lymphome dans un groupe de cette taille. Les déclarations des 
effets indésirables associés à l’utilisation des inhibiteurs topiques de la calcineurine n’ont pas 
démontré d’augmentation inhabituelle des cas de cancer ou de lymphome associée à l’utilisation de 
ces produits. 

On a en fait constaté moins de cas de cancer et de lymphome chez les enfants et les adultes que le 
prévoyaient les chercheurs. De plus, des experts indépendants ont conclu qu’il était peu probable 
que ces cas soient liés à l’utilisation de la crème Elidel ou de l’onguent Protopic. 

En Amérique du Nord, près de sept millions de personnes utilisent sans danger les produits Elidel ou 
Protopic. Depuis 2005, soit depuis 12 ans, aucun élément de preuve n’a démontré l’existence de lien 
entre l’utilisation de la crème Elidel ou de l’onguent Protopic et l’apparition de n’importe quel cancer 
ou lymphome. 

N’hésitez pas à discuter du contenu de la présente fiche avec votre dermatologue agréé. 

L’Association canadienne de dermatologie a pour mission de promouvoir les normes les plus élevées 
de soins dermatologiques au Canada. Aider à garantir l’efficacité et la sécurité des médicaments 
employés pour traiter les patients enfants et adultes en dermatologie fait partie de cette mission. 
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